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Il convegno rappresenta un momento di riflessione sulla vexata quaestio della relazione tra sostanze di abuso e quadri
mentali patologici. Per più di 40 anni le strade della psichiatria e quelle della cura delle dipendenze da sostanze si sono
sempre più allontanate, in questo favorite in qualche modo anche dagli sviluppi legislativi e normativi di riferimento delle
singole discipline. La messa a disposizione della popolazione di nuove forme di sostanze di abuso ha, da un lato, rinnovato
l'interesse della psichiatria per gli effetti esotossici di sostanze sempre più nuove, dall'altro ha messo in crisi i modelli classici
della dipendenza. Questo percorso è stato anche sostenuto dalla revisione della nosografia, con il DSM 5 ed in attesa del
ICD 11, che ha significativamente rivisto il capitolo dei disturbi da uso di sostanze. Infine, soprattutto in Lombardia, le due
discipline (psichiatria e servizi delle dipendenze) sono state unite ope lege nei nuovi Dipartimenti di Salute Mentale e delle
Dipendenze, rendendo non solo necessario ma obbligatorio un confronto ed una integrazione funzionale delle due
discipline. A questo movimento normativo ha inoltre corrisposto un movimento culturale che ha visto unite tre società
scientifiche nel produrre un documento volto al superamento del vecchio modello della "doppia diagnosi".

OBIETTIVO
Il convegno si propone di presentare nuovi modelli culturali di riferimento, esperienze di integrazione e collaborazione, e
aspetti normativi e loro conseguenze medicolegali nella gestione dei quadri complessi di quella che, fino ad oggi, è stata
definita "doppia diagnosi" ma che dovrebbe invece più correttamente chiamarsi "doppia faccia" di una stessa medaglia,
quella della sofferenza dell'individuo.

AUDITORIUM Centro Intergenerazionale - GONGORZOLA (MI)

ore 8.30 Registrazione partecipanti

ore 9.00
Saluti e introduzione scientifica al convegno
Paola Sacchi

ore 9.15
Le ragioni di un convegno e la realtà locale 
Alfio Lucchini – Federico Durbano

ore 9.40 PRIMA SESSIONE
Moderatori: Alfio Lucchini - Federico Durbano

Interventi precoci nelle psicosi
Antonio Vita
Discussant: Lucia Donatini - Gabriele Rocca

ore 10.45 Coffe break

ore 11.00
Doppia diagnosi: emergenze psichiatriche e abuso
di sostanze
Sergio De Filippis
Discussant: Giovanni Strepparola – Enrico Giuliani

Aspetti critici del trattamento delle comorbilità
Sergio De Filippis
Discussant: Manuela Di Rosa – Clio Mustacatu

ore 12.40 Confronto/Dibattito

ore 13.00 Pausa pranzo

ore 14.00 SECONDA SESSIONE
Moderatori: Concettina Varango - Mauro Percudani

ore 14.00 
Differenti responsabilità dei servizi in ambito di
salute mentale e dipendenze
Federico Durbano

ore 14.50 
Profili di responsabilità civile e penale dei servizi
del DSMD
Liliana Lorettu

ore 15.50 
Integrazione dei percorsi trattamentali in ambito
giudiziario
Paolo Milia

ore 16.50 Confronto/Dibattito

ore 17.00 
Take home messages
Alfio Lucchini, Federico Durbano

Conclusione e compilazione questionario di verifica ai
fini ECM
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Sergio De Filippis
Psichiatra - Direttore Sanitario Villa Von Siebenthal Roma

Manuela Di Rosa
Psichiatra - ASST Melegnano e Martesana - MI

Lucia Donatini
Psichiatra - ASST Melegnano e Martesana - MI

Federico Durbano
Psichiatra - Direttore UOC Psichiatria - ASST Melegnano e
Martesana - MI

Enrico Giuliani
Psichiatra - Direttore UOC p.t. Psichiatria ASST Melegnano e
Martesana - MI

Liliana Lorettu
Psichiatra - Professore Psichiatria Università degli Studi di Sassari
- Presidente Società Italiana di Psichiatria Forense

Alfio Lucchini
Psichiatra - Direttore DSMD - ASST Melegnano e Martesana -
MI

Paolo Milia
Psichiatra Psicoterapeuta - UOC di Psichiatria, Azienda Ospe-
daliero Universitaria Sassari

RELATORI e MODERATORI

con il contributo di

Clio Mustacatu
Psichiatra - Responsabile S.S. Psichiatria d'Urgenza e Consultazione
Sud PO Vizzolo Predabissi - ASST Melegnano e Martesana - MI

Mauro Emilio Percudani
Psichiatra - Direttore Dipartimento Salute Mentale - ASST Grande
Ospedale Metropolitano Niguarda - Milano

Gabriele Rocca
Psichiatra - Medico Psicoterapeuta - ASST Melegnano e Martesa-
na - MI

Giovanni Strepparola
Medico Psicoterapeuta - ASST Melegnano e Martesana - MI

Paola Sacchi
Direttore SerD ASST Santi Paolo Carlo - Milano - Esperta DG
Welfare Regione Lombardia

Concettina Varango
Farmacologp e Tossicologo Clinico - Responsabile di Struttura
Semplice UO Sert Dipartimento Dipendenze ASST Lodi - Lodi

Antonio Vita
Psichiatra - Professore Psichiatria Università degli Studi di Brescia
Brescia

SEDE
Auditorium Intergenerazionale
Via Guglielmo Oberdan – GORGONZOLA - MI

DESTINATARI – TARGET RIFERIMENTO
Il Convegno è accreditato ECM per: medico (ALLERGOLOGIA ED
IMMUNOLOGIA CLINICA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E
RIANIMAZIONE; ANGIOLOGIA; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; BIOCHI-
MICA CLINICA; CARDIOCHIRURGIA; CARDIOLOGIA; CHIRURGIA
GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA;
CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA;
CHIRURGIA VASCOLARE; CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; CURE PALLIA-
TIVE; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; DIREZIONE MEDICA DI
PRESIDIO OSPEDALIERO; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; EPIDE-
MIOLOGIA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; GASTROEN-
TEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; GINECOLOGIA E OSTE-
TRICIA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; IGIENE,
EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; LABORATORIO DI GENETICA
MEDICA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFET-

INFO
TIVE; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA AERO-
NAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI
AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA DELLO SPORT; MEDICINA DI CO-
MUNITÀ; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA;
MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA GENERALE (MEDICI
DI FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA; MEDICINA LEGALE; MEDICINA
NUCLEARE; MEDICINA TERMALE; MEDICINA TRASFUSIONALE; MICRO-
BIOLOGIA E VIROLOGIA; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; NEURO-
CHIRURGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIA-
TRIA INFANTILE; NEURORADIOLOGIA; OFTALMOLOGIA; ONCOLOGIA;
ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; ORTOPEDIA E
TRAUMATOLOGIA; OTORINOLARINGOIATRIA; PATOLOGIA CLINICA
(LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA);
PEDIATRIA; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); PSICHIATRIA;
PSICOTERAPIA; RADIODIAGNOSTICA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA;
SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; UROLOGIA;), psicologo
(PSICOTERAPIA; PSICOLOGIA) infermiere, educatore professionale,
assistente sanitario.
Sono stati assegnati n. 4,9 crediti formativi
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